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Panimula

Ang Pilyego ng mga Gawaing Pampagkatuto (Learning Activity Sheets – LAS) ay
disenyo at sinulat para sa batang katulad mo na nasa ika-10 na baitang upang
matutunan ang mga hakbang na nagsusulong ng pagtanggap at paggalang sa
kasarian na nagtataguyod ng pagkakapantay-pantay ng tao bilang kasapi ng
pamayanan. Ang mga gawaing matatagpuan dito ay inaasahang makatulong sa iyo
upang maunawaan mong Mabuti ang paksa.

Ang Pilyego ng mga Gawaing Pampagkatuto ay naglalaman tungkol sa:

Aralin 1: Mga Hakbang Tungo sa Pagkakapantay-pantay

Pagkatapos ng mga gawaing ito, ikaw ay inaasahang:

1. Nakakikilala ng mga dapat na hakbang o gawain sa paggalang sa
kasarian ng tao

2. Napagtitimbang ang batas para sa kababaihan, kalalakihan at LGBT.

3. Nakibabahagi ng sariling pananaw at sariling hakbang na nagsusulong sa
pagtanggap at paggalang sa kasarian na nagtataguyod ng
pagkakapantay-pantay ng tao bilang kasapi ng pamayanan

4. Nakabubuo ng poster at islogan na naglalarawan sa paggalang at
pagtanggap sa kasarian ng bawat mamamayan.



Paunang Pagtataya
Panuto: Pumili ng pangungusap na nasa loob ng kahon na sa palagay mo
ay nagbibigay ng mga dapat na hakbang o gawain sa paggalang sa
kasarian ng tao. Isulat ang iyong mga sagot sa ibaba. Magbahagi ng
sariling opinyon o pagpapakahulugan batay sa napiling mga
pangungusap.

MGA DAPAT NA HAKBANG O GAWAIN SA PAGGALANG SA KASARIAN NG TAO



Bilang isa sa kasapi ng pamayanan, ano ang iyong
sariling pananaw at sariling hakbang na nagsusulong sa
pagtanggap at paggalang sa kasarian na nagtataguyod ng pagkapantaypantay ng
tao.



Pag-aralan

Sa Pilipinas, may batas na nagbibigay proteksiyon sa mga kababaihan tulad
ng Anti-Violence Against Women and Their Children Act at Magna Carta for
Women.Basahin ang susunod na teksto tungkol sa batas laban sa Karahasan sa
Kababaihan.

Pamprosesong Tanong

1.  Tungkol saan ang Anti-Violence Against Women Act?
2. Sino-sino ang binibigyang proteksiyon ng batas na ito? Sa iyong palagay bakit
binalangkas ang ganitong uri ng batas?
3.  Bilang mag-aaral, paano ka makatutulong na maipabatid at mapairal ang batas
na ito?



Magna Carta of Women

RESPONSIBILIDAD NG PAMAHALAAN



#HeForShe

Ang HeForShe.org ay isang pinag-isang kampanya ng UN Women para sa
pagakakapantay-pantay ng kasarian. a pagtrato sa mga kababaihan at para sa
karapatan ng mga kababaihan. Noong ika-20 ng Setyembre taong 2014 sa punong-
tanggapan ng United Nations, pinangunahan ni Emma Watson ang isang ang
kampanya para sa HeForShe.org.





Si Emma Watson ay isang aktres mula sa United Kingdom na nakilala sa

kanyang mga pagganap sa mga pelikula ng Harry Potter series bilang Hermione

Granger. Itinalaga si Watson ng UN Women, isang ahensya ng United Nations para

sa pagkakapantay-pantay ng mga kasarian at sa ikabubuti ng mga kababaihan,

bilang UN Goodwill Ambassador. Pinangungunahan niya ang kampanyang

HeForShe.

Pamprosesong mga Tanong:

1. Ayon kay Emma Watson, ano ang paunang palagay sa feminism at ano ang tunay
na diwa nito? Ano ang pagkakaiba ng dalawa? Ipaliwanag.
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

2. Ano- ano ang mga gender-based assumptions na naranasan ni Emma?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________



Mga Gawaing Pampagkatuto

Pangkalahatang Panuto:

Gawain 1.Mga Tanong Ko, Sagutin Mo!

Ngayong tapos mo nang basahin ang teksto, subukin mo namang sagutin ang
mga tanong sa loob ng sun map batay sa naunawaan mula sa binasa.



Gawain 2. Tapat-Tapat

Natutunan mo sa mga nakaraang paksa na may batas na nagpoprotekta sa
kababaihan at LGBT. Magsaliksik tungkol sa mga batas para kalalakihan. Itala sa
talahanayan ang mga batas na kukumpleto sa hanay. Pagkatapos, humanap ka ng
mga batas na nagbibigay-proteksiyon sa karapatan ng kalalakihan.

Batas para sa kabbaihan Batas para sa LGBT Batas para sa kalalakihan



Batay sa itinala mo sa talahanayan, gumawa ng buod tungkol sa mga batas
na nagbibigay ng karapatan sa kalalakihan, kababaihan at LGBT.

Pamprosesong mga Tanong:

1. Ano ang mga batas na para sa kababaihan, kalalakihan at LGBT?
___________________________________________________________________



2. Bakit walang partikular na batas para sa lalaki? Paano ito
nakaapekto sa mga babae at LGBT?
_______________________________________________________

3. May pantay bang karapatan ang lalaki, babae at LGBT?  ____________________

4. Makakatutulong ba ang mga batas na ito upang matugunan ang mga isyung may
kinalaman sa karahasan at pang-aabuso sa babae lalaki at LGBT?
Pangatwiranan._______________________________________________________
___________________________________________________________________
________

Gawain 3. Ano Kaya?
Matapos malaman ang mga batas na nangangalaga sa karapatan ng lalaki,

babae at LGBT sa daigdig at bansa, sa pagkakataong ito ikaw ay magsaliksik

tungkol sa mga batas/ordinansa, programa o samahan na nagtataguyod sa

karapatan ng lalaki, babae at LGBT sa iyong sariling pamayanan. Alamin ang

layunin at kabutihang dulot nito sa pamayanan.

1. Ano ang mga batas/ordinansa, programa o samahan na nagtataguyod sa

karapatan ng lalaki?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

2. May kabutihan ba itong dulot? Bakit?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Gawain 4. Poster at Islogan

Panuto: Ibahagi ang iyong pananaw na naglalarawan sa paggalang at pagtanggap

sa kasarian ng bawat mamamayan sa pamamagitan ng paggawa ng poster at

islogan. Ang rubrick ay nakahanda upang gabayan ka sa gawain.



10 7 4 1

Content Ang mensahe
ay mabisang
naipakita.

Di gaanong
naipakita ang
mensahe.

Medyo magulo
ang mensahe.

Walang
mensahe ang
naipakita.

Creativity Napakaganda
at
napakalinaw
ang
pagkasulat ng
mga titik.

Maganda at
malinaw ang
pagkasulat ng
mga titik.

Maganda
ngunit di
gaanong
malinaw ang
pagkasulat ng
mga titik.

Di maganda at
malabo ang
pagkasulat ng
mga titik.

Relevance May malaking
kaugnayan sa
paksa ang
islogan.

Di gaanong
may
kaugnayan sa
paksa ang
islogan.

Kaunti lang
ang
kaugnayan ng
islogan sa
paksa.

Walang
kaugnayan sa
paksa ang
islogan.

Kalinisan Malinis na
malinis ang
pagkakabuo.

Malinis ang
pagkakabuo.

Di gaanong
malinis ang
pagkakabuo.

Marumi ang
pagkakabuo.

Paglalahat / Repleksyon

Gawain:



Panapos na Pagtataya
Panuto: Basahin at unawaing mabuti ang bawat aytem. Bilugan ang

titik ng tamang sagot.

1. Sila ay ang mga babaeng saklaw ng Magna Carta na may limitadong
kakayahang matamo ang mga batayang pangangailangan at serbisyo,
sino sila?

a. Women in Especially Difficult Circumstances

b. Mga biktima ng human trafficking

c. Mga biktima ng prostitusyon

d. Marginalized Women

2. Sila ang mga babaeng saklaw ng Magna Carta na nasa mapanganib na
kalagayan o masikip na katayuan, sino sila?

a. Women in Especially Difficult Circumstances

b. Mga biktima ng human trafficking

c. Mga biktima ng prostitusyon

d. Marginalized Women

3. Ito ay isinalabas upang alisin ang lahat ng uri ng diskriminasiyon laban sa
kababaihan at sa halip ay itaguyod ang pagkakapantay-pantay ng mga babae
at lalaki sa lahat ng bagay.

a. HeforShe

b. CEDAW o Convention on the Elimination of All Forms of
Discrimination Against Women

c. Magna Carta for Women

d. Marginalized Women

4. Ito ay isang pinag-isang kampanya ng UN Women para sa
pagakakapantay-pantay ng kasarian. a pagtrato sa mga kababaihan at para sa
karapatan ng mga kababaihan

a. HeforShe

b. CEDAW o Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination
Against Women

c. Magna Carta for Women

d. Marginalized Women



5. Sino ang saklaw ng Magna Carta?

a. Women in Especially Difficult Circumstances

b. Mga biktima ng human trafficking

c. Marginalized Women

d. Lahat ng nabanggit



Susi sa Pagwawasto

Sanggunian
AKLAT

Driscoll, Emelda T. Class and Gender in the Phillippines: Ethnographic Interviews
with Female Employer-Female Domestic Dyads. Syracuse University. 2011.

ONLINE RESOURCES

http://www.bcs.gov.ph/files/sp/Pinay_Komiks.pdf

Sanggunian:http://sociology.about.com/od/Current-Events-in-SociologicalContext/fl/F
ull-Transcript-of-Emma-Watsons-Speech-on-Gender-Equality-at-theUN.htm

Magna Carta Primer

http://www.wegoverninstitute.org/wp-content/uploads/2012/07/MagnaCarta-Primer.p
df

http://www.wegoverninstitute.org/wp-content/uploads/2012/07/MagnaCarta-Primer.pdf
http://www.wegoverninstitute.org/wp-content/uploads/2012/07/MagnaCarta-Primer.pdf

